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Del 5 marzo Vangelo Mt 17,1-9 II DOMENICA DI QUARESIMA 

Guardare  oltre   
     Gesù e i suoi discepoli sono in viaggio verso Gerusalemme; stanno 
camminando verso la passione; i discepoli non hanno ancora ben chiaro 
che cosa succederà, sono provati dalla stanchezza, dalle domande. Gesù 
lo sa ed è proprio per questo che propone un “fuori programma” per Pietro, 
Giacomo e Giovanni. Sul monte Tabor accade qualcosa di unico: Gesù fa 
esplodere la vita, dà la carica ai suoi, li rincuora, apre una finestra verso il 
cielo, fa vedere loro cosa li aspetta: la vita piena. 

Gesù si trasfigura, ma è anche lo sguardo degli apostoli che cambia, diven-
ta uno sguardo innamorato che sa scorgere in Gesù la vera bellezza, il ve-
ro senso della vita. Un aiuto a guardare oltre che ci può arrivare solo dall’a-
scolto della Parola di Dio. 

“Questi è il Figlio mio: ascoltatelo!” dice la voce del Padre, cioè: è proprio 
lui, garantisco io, fidatevi di lui! Ascoltatelo, seguitelo e non sbaglierete 
strada! “Gesù, è bello per noi essere qui!” dice Pietro.  

Ecco la bellezza: Gesù si trasfigura, ma è anche lo sguardo degli apostoli 
che cambia, diventa uno sguardo innamorato che sa scorgere in Gesù la 
vera bellezza, il vero senso della vita. Tutti noi siamo chiamati a trasfigurar-
ci, non tanto nell’aspetto fisico, quanto soprattutto dentro di noi: nei mo-
menti di fatica, di dubbio, di stanchezza, il Signore ci invita a guardare a lui, 
ad incrociare il suo sguardo innamorato di noi, invita a fidarci e a lasciarci 
illuminare dalla sua presenza e allora ecco che la nostra vita inizierà a bril-
lare un po’ della sua luce. 

 Il Signore ci aiuti ogni giorno, nel viaggio della nostra vita, ad ascoltare la 
sua voce, a prendere sul serio il suo Vangelo scritto per noi e ad innamo-
rarci di Lui che è sempre accanto a noi, pronto a dirci, come ai discepoli: 
“Àlzati e non temere, cammina con serenità nelle pieghe del quotidiano”. 

Dedichiamo un po' del nostro tempo all’ascolto della Parola, troviamo il 
tempo per “salire” su una montagna, andare in un luogo ; qui in questo luo-
go prendiamo la Sua Parola e metidiamo , ascoltiamo  e scopriremo la bel-
lezza dello stare con Gesù, una bellezza unica ed indescrivibile. 

Solo cosi troveremo la forza di ritornare a valle per affrontare le difficoltà 
della vita e testimoniare l’incontro gioioso con Gesù risorto , Lui ci dà la for-
za di guardare oltre quello che ci circonda, di andare oltre.  
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